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Anlage

Zucker

lnternet

Nebenwirkungen von suchterzeugenden Stoffen und Verhaltensweisen

Fettleibigkeit
Stoffwechsel kra nkheiten
Weiche Knochen

Organische Schäden
Mangelnde Vitalität

Fettleibigkeit
Haltungsschäden
Verkümmerung der Sinne

Soziale lsolation
Berufsu nfä h igkeit

Geschlechtskra nkheiten
Hautkrankheiten
u nerwü nschte schwa ngerschaften
chronische Verletzungen
Gestörtes Sozia lverha lten
Berufsu nfähigkeit

Sex

Fernsehen

Fettleibigkeit
Verdummung
Mangelnde Vitalität
Soziale Isolation
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Tabak

. Lungenkrebs

. Raucherbein

. Kurzatmigkeit

. schlechte Zähne

. erhöhte Anfälligkeit für lnfektionen

Alkohol

. Schwere körperliche Sucht

. Delirium

. MultiplesOrganversagen

. Verdummung

. Soziale lsolation

Psychopharmaka und Schlafmittel

. Schwere körperliche Sucht

. Schwere organische Schäden

. Mentale Schädigungen

. Fettleibigkeit

. Mangelnde Vitalität
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