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Integrationsprojekt im Rahmen des Integrationsbeirates im 
Stadtbezirk Kirchrode – Bemerode - Wülferode 
 
Name und Anschrift des 
Antragstellers 
 

5  Studierende der HAWK Hildesheim 
Luise Lange, Wilhelmine Witte Str. 6, 30559 Hannover 

Ansprechpartner/in 
 

Luise Lange 

Telefon / E-Mail 
 

0511 / 215 44 950 / @ luise.lange04@gmail.com 

ggf. Kooperationspartner im 
Projekt 
 

Fam. Treff Bemerode, Hinter dem Holze 32, 30539 
Hannover 
Ansprechpartnerin: Ulrike Reinicke; 

Träger des Projektes Ev.-luth. St. Johannis Kirchengemeinde Bemerode, 
Brabeckstr. 128, 30539 Hannover,  Ansprechpartnerin: 
Pastorin  Dautel 

Name des Projektes  
 

Wir wachsen zusammen – ein Projekt für Mütter mit 
Kindern 
 

Zeitraum /Beginn – Ende 
 

01. April bis 13. Juni 2014 

Was soll mit dem Projekt 
erreicht werden? 
 

- Dialog zwischen den Kulturen fördern 
- Teilhabe am gesellschaftlichen Leben des 

Stadtteils ermöglichen Kontakte zu anderen 
Müttern ermöglichen 

- Elternbildung 
- Zeit für Mütter und Kinder 
- Stärkung der Frauen, in ihrer Rolle als Mutter 
 

Wer soll daran teilnehmen? 
 

Mütter  mit& ohne Migrationshintergrund mit 
Kleinkindern bis 3 Jahre 

Was soll passieren? Was wird 
gemacht? 
 

Das Projekt findet an 5 Terminen statt.  Einen Monat nach 

dem letzten Termin werden wir eine Nachbesprechung 

(Evaluation) machen. 

Am 1. Treffen (25. April 2014) werden wir das Projekt 

vorstellen und die Mütter kennenlernen. Am 2. Treffen 

(02.05.2014) wird eine Honorarkraft (Musikpädagogin, Frau 

Nelly Reminski) eingeladen, die mit den Kindern und 

Müttern singt. Singen ist gut für die emotionale Entwicklung 

eines Kindes. Der zweite Teil des Vormittags werden wir 

dazu nutzen, dass wir den Müttern Kinderbücher vorstellen, 

die sie ihren Kindern vorlesen können. Das gemeinsame 

Lesen und Bücher anschauen, fördert die Mutter Kind 

Beziehung und die Sprachentwicklung. Unser Ziel ist es, die 

Freude am gemeinsamen Vorlesen zu wecken. Unser drittes 

Treffen (9. Mai 2014) steht unter dem Motto „Tag für mich“. 
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Wir  werden mit den Projektteilnehmerinnen in die Natur 

gehen und mit ihnen ein Fotoshooting im Tiergarten 

durchführen. Parallel dazu möchten wir mit den Müttern und 

ihren Kindern picknicken. Am 4. Gruppentreffen (16. Mai 

2014) möchten wir mit den Müttern über ihre 

Zukunftsperspektiven, wie beispielsweise über Beruf und 

Ausbildung uns austauschen. Hierzu werden wir mit den 

einzelnen Projektteilnehmerinnen ein Ressourcenteppich 

erarbeiten, um ihr Selbstwertgefühl aufzubauen und zu 

stärken. Durch bewusst ausgewählte  Methoden möchten wir 

den Frauen ermöglichen ihre bisherigen Perspektiven zu 

benennen und auf weitere Zukunftsperspektive einzugehen. 

An dem 5. Termin (23. Mai 2014) werden wir für die 

Nachhaltigkeit unseres Projektes ein Fotoalbum, mit den 

Bildern aus wöchentlichen Treffen und vom Fotoshooting 

gemeinsam mit den Teilnehmenden erstellen.  

Für die Nachbesprechung haben wir mit den Müttern ein 

Kulturfrühstück geplant. Während des Frühstücks haben die 

Frauen das letzte Mal die Gelegenheit miteinander und mit 

uns ins Gespräch zu kommen. Im weiteren Ablauf möchten 

wir von den Projektteilnehmerinnen, durch Aushändigung 

eines von uns erstellten Fragebogens, evaluiert werden.  

Nachhaltigkeit Durch das Zusammenführen der Projektteilnehmerinnen 

wünschen wir uns, dass wir den Grundbaustein gelegt haben, 

dass die sozialen Beziehungen  untereinander gewachsen sind 

und  sie auch außerhalb des Projektes in Kontakt bleiben.  

Unter Nachhaltigkeit verstehen wir,  die Frauen  zu 

befähigen,  sich weiter zu treffen und den Familientreff als 

einen Raum  im Stadtteil wahrnehmen, in dem sie sich 

austauschen können über die Probleme und Sorgen, die sie 

haben, um ihren Alltag  bewältigen zu können.  Daraus ergibt 

sich, dass der Austausch mit Menschen, die in einer ähnlichen 

Lebenslage sind, eine Kraftquelle sein kann. Im Familientreff 

haben die Frauen die Möglichkeit Beratung in Anspruch zu 

nehmen, da immer jemand vor Ort ist.  
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Wer arbeitet mit? Wer leitet an, 
führt durch?  

Eda Simsek, Nicole Popp, Semra Akbas, Jiyan Gök und 

Luise Lange ; Studentinnen der HAWK Hildesheim, 

Studiengang Soziale Arbeit. 

Wo wird es stattfinden? 
 

Ev. Familientreff Bemerode, Hinter dem Holze 32, 

30539 Hannover 

Was wird es Kosten? 
(bitte aufführen: Miete, 
Honorar, Material, Werbung, 
sonstiges) 

Das Projekt wird etwa 731,00 € kosten. 

Den detailierten Kostenplan finden sie im Anhang 

 

Beantragte Summe 
 

100,00 € 

 
 
Finanzierung- und Kostenaufstellung 

Posten  Berechnung  Summe  

Eigenmittel: 5 angehende 

Sozialarbeiterinnen an 

sechs Tagen für zwei 

Stunden bei einem 

Stundenlohn von 18€ 

 1080,00 € 

Sachmittel    

Materialkosten  

Einmalige Kosten  

• Bilderbücher      100,00 € 

• Stifte                    20,00 € 

• Klebeband             2,00 € 

• Tesafilm                 2,00 € 

• Klebestift              10,00 € 

• Tonkarton             35,00 € 

• Bänder                 10,00 €  

• Fotos                    55,00 € 

• Servietten              2,00 € 

• Dekoration           15,00 € 

• Evaluation            5,00 €           

256,00 € 

Verpflegung pro Tag  6 x 33,5,00 € 201,00 € 

Einmalige Anschaffung 

Verpflegung 

• Kaffeefilter             1,00 € 

• Zucker                    2,00 € 

• Kaffee                    7,00 € 
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                                                                                       Summe     800,2 0 €  

Finanzierungsplan  

Stiftung  Status  Beantragte Summe  

Heidehofstiftung Zugesagt: 350,00 € 350,00 

Niedersächsische Lotto-Sport- 

Stiftung 

Zugesagt: 350,00 €  350,00  

Integrationsbeirat Kirchrode –

Bemerode - Wülfelrode 

 100,20 €  

                                                                   

                                                                                      Summe  800,20 € 

Das Geld werden wir für das Honorar der Musikpädagogin (40,00 €) und für  Material für 
verwenden.  

• Tee                       10,00 € 

Raumkosten  5,00 €  / Std x 5 x 2 25,00     €  

Werbung / Flyer/ Zeitung  100,00 € 

Fahrtkosten/ 

Tagesgruppenticket  

3 x 9,40 €  28,20 € 

Personal / Honorarkräfte    

Dipl. Musikpädagogin 

Fotografin 

 1 Std / 40,00 € 

150 € für 2 Stunden 

40,00 € 

150,00   € 


