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Informations-Drucksache

Aufbau eines Familienhebammen-Zentrums in der Landeshauptstadt Hannover
mit Fordermitteln aus der Bundesinitiative Frithe Hilfen und Familien-
hebammen 2012 bis 2015

(Ausbau / Weiterentwicklung des bisherigen Einsatzes von Familienhebammen)

Beschreibung der MaBnahme(n), fir die eine Férderung beantragt wird

In Erweiterung des bestehenden Netzwerkes Friher Hilfen und der einzelfallorientierten
Zusammenarbeit mit der Stiftung 'Eine Chance fiur Kinder' beim Einsatz von
Familienhebammen ist ein Projekt zum Aufbau eines

1. stadtweiten Familienhebammennetzwerkes (Verknupfung von medizinischen und
psycho-sozialen Hilfen) sowie
2. eines Netzwerkes 'Schwangerschaft, Geburt und Kleinkindalter' geplant.

Dabei sind vier Arbeitsschwerpunkte vorgesehen:

1) Information / Unterstitzung von (werdenden) Eltern Uber / in Fragen der
Kindesentwicklung und zur Starkung der Elternkompetenzen

2) Einsatz und Koordination von Familienhebammen, Familiengesundheits-
kinderpflegerinnen und weiterer Fachkrafte im Netzwerk

3) Netzwerkarbeit / Einbindung von Netzwerkpartnern entsprechend den Vorgaben des
§ 3 KKG (Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz)'

4) Aufbau von Ehrenamtsstrukturen im Kontext Friher Hilfen / des Familien-
hebammenzentrums

Forderschwerpunkte:

Forderschwerpunkte sind vorrangig Sach- und Personalkosten fiir zwei
Netzwerkkoordinatorinnen (u.a. flr Qualifizierung, Fortbildung, Fachberatung,
Supervision, Offentlichkeitsarbeit, Dokumentation und Evaluation) sowie Sachkosten
(Honorarmittel) fir den Einsatz von Familiengesundheitskinderpflegerinnen.

Umsetzung des Projekies:

Es ist ein zentraler, innenstadtnaher Standort mit Md&glichkeiten der dezentralen
Ausrichtung / Durchfihrung von MaBnahmen in einzelnen Stadtteilen geplant.

Neben der Berufsgruppe der Familienhebammen soll ein Vernetzungssystem zwischen
kommunalen und 6ffentlichen Tragern (u.a. mit den Schwangerschaftsberatungsstellen und
Geburtskliniken) geschaffen sowie die Beteiligung von freiberuflichen Hebammen, Kinder-
krankenpflegerinnen, Kinderarztinnen, Gynékologlnnen, Psychologlnnen, etc. geférdert und
eine  entsprechende  Offentlichkeitsarbeit  betrieben  werden  (Ausbau  von
Netzwerkstrukturen).

Vorrangiges Ziel ist die Unterstitzung von Eltern bei der Wahrnehmung ihrer Erziehung

! Verbindung zum Koordinierungszentrum Kinderschutz und Friihe Hilfen: Netzwerkarbeit
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durch Vorhaltung eines méglichst frihzeitigen, koordinierten und multiprofessionellen
Angebots im Hinblick auf die Entwicklung von Kindern vor allem in den ersten
Lebensjahren, far Matter und Vater sowie schwangere Frauen und werdende Vétern
(§ 1 Absatz 4 KKG).

Dabei geht es auch um die Schaffung entsprechender Angebote fiir Familien mit einem
Migrationshintergrund.

Frihe Hilfen fir junge Familien mit besonderen Belastungen sollen optimiert werden und
einen schnellen und unkomplizierten Zugang zu medizinischen und psychosozialen
Angeboten erméglichen.

Durch Beratungs-, Unterstiitzungs- und Kursangebote
- offene Sprechstunden
- Mtter- und Vatergruppen
- Elterncafé
- Kurse zur kindlichen Entwicklung und Gesundheit
- Familienfreizeiten

sollen in einer niedrigschwelligen, zentral gelegenen Anlaufstelle zu Fragen rund um
Schwangerschaft, Geburt und 1. Lebensjahr die Elternkompetenz und die Bereitschaft zur
Kooperation gestarkt werden.

Ziel ist insbesondere auch "bildungsferne" Bevélkerungsschichten zu erreichen.

Dariiber hinaus werden folgende Ziele angestrebt:

o Verbindung ineinandergreifender niedrigschwelliger Angebote (auch aufsuchender
Hilfe)

o Hinflhrung zu einer selbststandigen Inanspruchnahme von Beratungs- und
Unterstitzungsangeboten

o Forderung der Sicherheit, Eigenverantwortung und Handlungskompetenz von jungen
(werdenden) Mattern und Vatern sowie Mittern und Vatern in sozialen Problemlagen

o Foérderung der Bindung von Eltern und Kindern

o Foérderung der Achtsamkeit von (werdenden) Eltern im Umgang mit ihren Kindern und
deren BedUrfnissen

o Reduzierung der Gefahr von Kindeswohlgefahrdungen

o Erweiterung der Arbeitsstrukturen / Unterstitzung der in der aufsuchenden Arbeit
tatigen Familienhebammen

o Aufbau eines ehrenamtlichen Unterstitzungsnetzwerkes / Aufzeigen von Perspektiven
und Qualifizierung fur freiwilliges Engagement
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MaBnahmenplanung:

Im ersten Férderjahr wird es zunachst um den Aufbau einer entsprechenden Einrichtung, die
konzeptionelle Umsetzung, den Auf- bzw. Ausbau entsprechender Netzwerkstrukturen sowie
den Einsatz von Familiengesundheitskinderpflegerinnen gehen.

Erste Angebote flr (werdende) Eltern bzw. Alleinerziehende sollen entwickelt und
durchgeflihrt werden.

Auf dieser Grundlage werden in einem zweiten Schritt dann Ehrenamtsstrukturen im Kontext
des Familienhebammen-Zentrums aufgebaut.

Eine Dokumentation und Evaluation des Gesamtprozesses / der einzelnen MaBnahmen
werden erarbeitet und durchgefthrt.

Eine Steuerungsgruppe (bestehend aus Vertretern und Vertreterinnen des 6ffentlichen
Jugendhilfetragers und der Stiftung) wird den Entwicklungs- und Evaluationsprozess
begleiten.

Das grundsatzliche Entwicklungsinteresse des Projektes besteht in der Verstetigung des
Einsatzes von Familienhebammen, dem Ausbau und der oben beschriebenen
Weiterentwicklung.

Beschreibung bisher durchgefiihrter MaBnahmen im Kontext Friither Hilfen

In der Landeshauptstadt Hannover besteht ein umfassendes Netzwerk Friher Hilfen, das
u.a. im Rahmen der Arbeit des 'Koordinierungszentrums Kinderschutz - Netzwerke Friher
Hilfen' bereits bestehende Angebote erweitert bzw. neue geschaffen hat.?

Bei den Angeboten ist es wichtig, Eltern besonders in den Anfdngen der sensiblen
Familiengrindungsphase umfassend zu unterstitzen und eine Stabilisierung der Familien
mit ihren Kindern zu bewirken. Flr eine qualitativ gute und adaquate Unterstitzung und
Versorgung junger Familien ist u.a. eine enge Kooperation und Vernetzung innerhalb der
Kinder- und Jugendhilfe, aber auch zwischen der Kinder- und Jugendhilfe und anderen
Fachdisziplinen erforderlich.’

Dabei werden folgende Schwerpunkte gesetzt:

o Information von Eltern Gber Leistungsangebote zur Beratung und Hilfe in Fragen der
Schwangerschaft, der Geburt und der Entwicklung des Kindes in den ersten Lebens-
jahren

o Schaffung flachendeckender, verbindlicher Netzwerkstrukturen der Zusammenarbeit
im Kinderschutz; u.a. durch Festlegung von Grundséatzen der Zusammenarbeit in
entsprechenden Vereinbarungen

o Starkung des Netzwerkes zur Férderung Friher Hilfen durch Einsatz von Familien-
hebammen.

Das System Friher Hilfen stitzt sich auf zwei Grunduberlegungen. Zum einen sollen
Zugéange zu Eltern und Kindern geschaffen werden, die es ermdglichen, frihzeitig riskante
Entwicklungen zu erkennen. Entsprechend friih soll der Beginn von Unterstitzung einsetzen,
namlich dann, wenn Eltern diese bei ihrer Erziehungsaufgabe brauchen.

Zum anderen bezieht sich das "frihzeitig" auf eine bestimmte Altersgruppe, auf Kinder im
Alter von 0 - 6 Jahren (biographische Perspektive). Frihe Hilfen beziehen sich demnach

2 . .
www.kinderschutz-niedersachsen.de
® Erfordernis nach dem Gesetz zur Kooperation und Information im Kinderschutz (KKG)
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sowohl auf den Zeitpunkt im Lebenslauf als auch in Bezug auf eine eintretende
Kindeswohlgeféahrdung.

Das Gesamtsystem der Frihen Hilfen in Hannover gliedert sich in die drei Préventionsstufen:

1.

Friihzeitige Hilfe und Unterstitzung von Eltern und Kindern (Primarpravention)

Hier sind Angebote vorhanden, die sich an alle (werdenden) Eltern mit ihren Kindern
richten.

- Familienhebammen

- Familienzentren inkl. Early-Excellence-Ansatz
- Stadtteilmdatter

- Willkkommen Baby - Willkommensbesuche

- Eltern-Kind-Baby-Gruppen

- Elternbildung

- Gemeinsam Wachsen-Gruppen

- Frauencafé

Hilfe und Unterstlitzung von Familien in Problemlagen (Sekundarpravention)

Diese Angebote richten sich insbesondere an Familien in Problemlagen und tragen in
der Arbeit mit den Familien dazu bei, dass Risiken fir das Wohl und die Entwicklung des
Kindes frihzeitig wahrgenommen und reduziert werden. Dabei kann es in den ersten
beiden Praventionsstufen durchaus Uberschneidungen in der Ausrichtung der Angebote
geben:

- Grundlagen von Hilfen zur Erziehung
- Jugend-, Familien- und Erziehungsberatung
Schutz von Kindern vor Gefahrdungen (Tertiarpravention).

Wenn die Hilfen nicht ausreichen, eine Gefédhrdung des Kindeswohls abzuwenden,
kénnen weitere MaBnahmen zum Schutz des Kindes ergriffen werden:

- Qualitatspapier Kinderschutz
- Inobhutnahmesystem
- Rahmenkonzept 'Standards im Kinderschutz' (gemeinsam mit der Region Hannover)

Die Frihen Hilfen des Fachbereiches Jugend und Familie Hannover umfassen vielgestaltige
Angebote und MaBnahmen, die einander erganzen.

Hinzu kommen noch eine Vielzahl von Angeboten der Trager der freien Jugendhilfe und der
Wohlfahrtspflege.

Sie alle sollen dazu beitragen, Risiken fir das Wohl und die Entwicklung von Kindern
frihzeitig wahrzunehmen und durch eine niedrigschwellige Hilfe-Infrastruktur risikohaften
Entwicklungen entgegenzuwirken.
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