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Fachstelle für Sucht und Suchtprävention
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Adressaten der DROBS Hannover

• Kinder und Jugendliche

• junge Erwachsene (Azubis, Zivis, Teilnehmer berufs-
vorbereitender Maßnahmen)

• Eltern

• Multiplikatoren (Soz.-Päd. / Erzieh., Lehrer, Ausbilder )
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Maßnahmen der Prävention
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Prävention

• Persönliche oder telefonische Beratung

• Beratung per E-Mail oder Chat

• Informationsangebote (Broschüren, Flyer, Internet)

• Öffentlichkeitsarbeit mit dem DROBS-Infomobil

• Einzelveranstaltungen für Kinder und Jugendliche, E ltern, Schü ler,                 
Azubis etc.

• Projekte, Kurse, Workshops

• Schulung und Fortbildung für Multiplikatoren

• Betriebliches Gesundheitsmanagement, Schulungen
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Angebote der DROBS Hannover
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Präventionsmaßnahmen für Kinder und Jugendliche

• Informationsveranstaltungen in der DROBS (37 in 200 9 – ca. 930 
Teiln.)

• Schulprojekttage (65 in 2009 – ca. 1630 Teiln.)

• Konfirmanden-Projekte (3 in 2009 – 41 Teiln.) 

• Projekte, Kurse, Workshops (3 in 2009 – 65 Teiln.) 

• Veranstaltungen mit dem DROBS-Infomobil (5 in 2009 – ca. 750 
Teiln.) 

• HaLT-Projekt (1. Halbjahr 2010 – 30 Jugendl., 21 mit Interesse zum 
Risiko-Check) 
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Angebote der DROBS Hannover
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Präventionsmaßnahmen für junge Erwachsene

• Fortbildungen für Azubis (9 in 2009 – 165 Teiln.)

• Fortbildungen für Zivis (3 in 2009 – 96 Teiln.)

• Informationsveranstaltungen für Teilnehmer 

Berufs vorbereitender Maßnahmen (8 in 2009 – 160 Tei ln.) 

• Boys` ResorT (geschlechtspezifisches Angebot für jun ge Männer)

• Veranstaltungen mit dem DROBS-Infomobil (5 in 2009 – ca. 490 
Teiln.)
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Angebote der DROBS Hannover
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Elternberatung
• … in der offenen Sprechstunde der DROBS 

(1. Halbjahr 2010 – 56 Familien, 53 Angehörige)

• … im Rahmen des HaLT-Projektes

(1. Halbjahr 2010 – 32 Familien)

Präventionsmaßnahmen für Eltern

• Elternabende an Schulen (24 in 2009 – ca. 432 Teiln. )

• Projekt-Elternabende im Kita-Bereich, Gender-Projek te

(Mütter-, Väterabende)

• Veranstaltungen mit dem DROBS-Infomobil (5 in 2009 – ca. 250 Teiln.) 
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Angebote der DROBS Hannover
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Präventionsmaßnahmen für Multiplikatoren

• Fortbildungen für Lehrer (1 in 2009 – 15 Teiln.)

• Fortbildungen für Erzieher und Soz.-Pädagogen (3 in 2009 – 43 
Teiln.)

• Fortbildungen für Ausbilder (1 in 2009 – 16 Teiln.) 

• Vernetzung in AGs, Fachgremien und über Kooperation en 
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Inhalte der präventiven Arbeit
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Inhalte

• Sachinformationen zu Alkohol, Drogen und Suchtgefah ren (auch zu

stoffungebundenem Risikoverhalten)

• Genussorientierung

• Reflexion eigener Haltungen und des eigenen Konsumv erhaltens

• Vermittlung und Training von Sozial- und Risikokompe tenzen

• Stärkung von Ressourcen und Resilienz

• Reflexion des eigenen Erziehungsverhaltens
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Methoden der präventiven Arbeit
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Konsumprofil 
Konsum von mehr als 3 Gläsern / Tag

im letzten Monat

IIIIII IIIICocktails

IIII IIII IISchnaps

IIIIII IIIIAlkopops

IIII IIIIIIWein, Sekt

IIIIIIIIIIBier-
Mischgetränke

IIIIIIIIIIBier

10-mal und 
mehr

4 bis 9-mal1 bis 3-malGar nicht
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Herzlichen Dank

Präventionsteam der

Drobs Hannover

Odeonstr. 14

30159 Hannover

Praeventionsteam@step-hannover.de

www.Dr-Obs.de


