
Wir beraten zu:

Wohnen im Alter

Alltagsunterstützung

Häuslicher Pflege und Betreuung

Pflegeeinrichtungen

Psychischen Auffälligkeiten
und altersbedingten Erkrankungen

Schwierigen Lebenslagen

Vorbereitung und Vorsorge für das Alter

Aktiver Lebensgestaltung

Ehrenamt

Wir vermitteln z. B. an:
die Pflegekassen

die Heimaufsicht

Wer kann sich beraten lassen:
Seniorinnen und Senioren,
Angehörige und Interessierte

LANDESHAUPTSTADT
HANNOVER

SENIOREN- UND PFLEGESTÜTZPUNKT
NIEDERSACHSEN

Ve r t r a u l i c h ,  N e u t r a l ,  K o s t e n f r e i

Sprechstunde für englisch-, französisch- und
italienischsprachige Seniorinnen und Senioren
mittwochs 9:00 – 12:00 Uhr
Stadtbezirksbüro Kommunaler Seniorenservice Hannover
Kopernikusstr. 5

Sprechstunde für russischsprachige
Seniorinnen und Senioren
mittwochs 10:00 – 12:00 Uhr
SeniorenServiceZentrum, Ihmepassage 5
(Eingang Blumenauer Straße)

Sprechstunde für türkischsprachige
Seniorinnen und Senioren
dienstags 14:00 – 16:00 Uhr
SeniorenServiceZentrum, Ihmepassage 5
(Eingang Blumenauer Straße)

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter:

Landeshauptstadt

LANDESHAUPTSTADT HANNOVER
DER OBERBÜRGERMEISTER

FACHBEREICH SENIOREN
Kommunaler Seniorenservice
Ihmepassage 5
30449 Hannover
Telefon: 0511   168-4 2345
Fax: 0511   168-4 0882
E-Mail: 57-infothek@hannover-stadt.de
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www.seniorenberatung-hannover.de



SeniorenServiceZentrum
Ihmepassage 5
(Eingang Blumenauer Straße)
Donnerstag: 08:00-18:00
Freitag: 09:00-13:00

Stadtbezirksbüro Ricklingen
Ricklinger Stadtweg 46
Dienstag: 09:00-13:00
Mittwoch: 09:00-13:00

Begegnungsstätte Herrenhausen
Herrenhäuser Straße 54
Montag: 09:00-13:00
Mittwoch: 09:00-13:00

Seniorenwohnanlage
Luise-Blume-Stiftung
Luise-Blume-Straße 1
Dienstag: 09:00-14:00
Donnerstag: 13:00-18:00

Stadtbezirksbüro Rathaus Misburg
Waldstraße 9
Montag: 09:00-13:00
Dienstag: 09:00-13:00
Mittwoch: 09:00-13:00

Stadtbezirksbüro Rathaus Bemerode
Bemeroder Rathausplatz 1
Mittwoch: 09:00-13:00
Freitag: 09:00-13:00

Auskünfte über das
Seniorentelefon
der Landeshauptstadt Hannover

0511/168 4 23 45
oder per E-Mail an:
57-Infothek@Hannover-Stadt.de

S e n i o r e n -  u n d  P f l e g e s t ü t z p u n k t  N i e d e r s a c h s e n

BERATUNGSSTELLEN DER LANDESHAUPTSTADT HANNOVER


